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NICOLETTA VITTORIA SPEZZATI 
Curriculum vitae e pubblicazioni 

 
 
Membro professo dell’Istituto «Adoratrices Sanguinis Christi» (ASC)  

 
 

FORMAZIONE  
 
Laurea magistrale in Scienze della Comunicazione presso la Libera 

Università «Maria SS.ma Assunta» -LUMSA di Roma. 
Laurea in Lettere, indirizzo Storico-critico, presso l’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Milano. 

Attività di ricerca in Analisi delle fonti e Metodologia della ricerca storica 
presso il Dipartimento di Studi Storici dell’Università degli Studi di Milano 

«La Statale».   
Diploma in Teologia Spirituale e Storia dei carismi presso la Pontificia 
Facoltà Teologica «Teresianum» di Roma e Diploma di «Counseling Training 

Human» presso la Pontificia Università Lateranense di Roma. 
 
COMITATI SCIENTIFICI 

 
Dal 1995 al 2001: Direttrice del Centro Studi Internazionale «ASC» di Roma 

(Studi di Storia e di Spiritualità carismatica; intercultura, giustizia, pace, 
riconciliazione, Dialogo ecumenico e interreligioso). 

Dal 1996 al 2009: Presidente della «Scuola di Alta Formazione e di Ricerca 

per la Cultura e la Formazione professionale» (post-diploma e post-laurea), 

CELIPS (Cultura e Lavoro Istituti Preziosissimo Sangue) e Coordinatrice di 
Progetti per nuove specializzazioni professionali nella Comunità Europea, 
con priorità per l’area della ricerca sulla Storia delle donne e Storia delle 

culture di pace. 

Dal 2007 al 2017: Direzione della Rivista «Sequela Christi Periodica 

Vaticana», edita in Città del Vaticano dalla Congregazione per gli Istituti di 
Vita Consacrata e le Società di Vita Apostolica. 

Dal 2012 al 2018: co-direzione con P. Sebastiano Paciolla O. Cist. (1962-
2021) dello «STUDIUM Congregationis pro Institutis Vitae Consecratae et 

Societatibus Vitae Apostolicae, Benedicto PP. XVI Dicatum» - Scuola per la 
formazione al Magistero ecclesiale e alla Normativa Canonica sulla Vita 
consacrata.   

Dal 2017 al 2019: Membro del Comitato di redazione della rivista mensile 
«Donne Chiesa Mondo» e Responsabile della rubrica «Consacrate per 
evangelica consilia» de «L’ Osservatore Romano». 

Membro del Comitato Scientifico e Socio ordinario del «Centro Cattolico 
Internazionale della Comunicazione e dello Spettacolo» (CISCS) di Roma.  

Membro del Comitato Scientifico «Donne e Chiesa» dell’Ateneo Pontificio 
«Regina Apostolorum» di Roma. 

Consigliera nella Presidenza USMI NAZIONALE per la Formazione. 

Codirettrice della «Scuola Internazionale di Governo» (SIGO) per Superiori 
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Maggiori e Consigli degli Istituti di Vita Consacrata, Società di Vita 
Apostolica e Movimenti di consacrazione presso l’ITVC - «Claretianum» e 

Istituto Giuridico Claretiano, Conferenze Superiori maggiori Europa-est e 
America Latina. 

Membro del Comitato di Redazione della Rivista «Consacrazione e Servizio» 
del Centro Studi USMI di Roma. 

 

 

ATTIVITÀ ACCADEMICA 

 

Dal 2001 al 2005: Professore incaricato di Storia e critica del cinema presso 
la «Scuola di Comunicazione» dell’Istituto Superiore di Scienze Religiose 

«Odegitria» di Bari. 

Dal 2002 al 2005: Professore incaricato di Progettazione di Percorsi 

Socioculturali presso la «Scuola Specializzazione Insegnamento Secondario» 

(SSIS) dell’Università degli Studi di Bari «Aldo Moro». 

Dal 2002 al 2012: Professore incaricato di Sociologia dei processi culturali 

presso il Dipartimento di Scienze della formazione, Psicologia, 

Comunicazione dell’Università degli Studi di Bari «Aldo Moro». 

Dal 2003: Professore incaricato presso la Pontificia Università Lateranense, 

ITVC, «Claretianum», ove impartisce i seguenti insegnamenti: «Vita 

Consacrata e culture della socio-comunicazione» e «Magistero pontificio e vita 

consacrata». 

Dal 2012: Professore di Sociologia presso lo STUDIUM «Benedetto XVI» - 

Scuola Interdisciplinare CIVCSVA – Città del Vaticano. 

Dal 2020: Professore di Sociologia e Storia femminile presso «AGORA - 

Scuola interdisciplinare USMI Nazionale» di Roma. 

Dal 2020: Professore invitato di Storia delle Donne «Joint Diploma Donne e 

Chiesa» presso l’Ateneo «Regina Apostolorum» di Roma. 
Dal 2021: Collaboratrice culturale, DIRIUM, presso il Dipartimento di 

Ricerca e Innovazione Umanistica, dell’Università degli Studi di Bari «Aldo 

Moro», per Ricerca progettuale: «Itinerario di Scienze Storiche» segni e 

linguaggi dell'umano tra identità e alterità. In ascolto della storia magistra 

vitae dalla seconda metà del Novecento. 

 

 

ATTIVITÀ NEI DICASTERI DELLA SANTA SEDE  

 
Dal 2006 al 2011: Officiale della Congregazione per gli Istituti di Vita 

Consacrata e le Società di Vita Apostolica. 
 
Dal 2011 al 2018: Sottosegretario della Congregazione per gli Istituti di Vita 

Consacrata e le Società di Vita Apostolica. 
 

Dal 2017: Consultore Storico della Congregazione delle Cause dei Santi. 
 

https://www.uniba.it/ricerca/dipartimenti/forpsicom
https://www.uniba.it/ricerca/dipartimenti/forpsicom
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Dal 2021: Membro del Pontificio Comitato di Scienze Storiche. 

 

 

SELEZIONE DI PUBBLICAZIONI 

 

Ambiti di ricerca: Storia, carismi, spiritualità Istituti di vita consacrata e 

Società di vita apostolica nelle socio-culture (XIX e XX sec.); Icone femminili 
nei processi culturali ed ecclesiali (XIX e XX sec). 

 

 

MONOGRAFIE 

 

Gaspare del Bufalo nella Restaurazione post-napoleonica, con documenti 
inediti, Roma 1973. 

 
[Con A. TARANTO], Memoria come speranza. Storia delle ASC nel Sud Italia 
1872 – 1985, Bari 1986. 

 
[Con A. DI SPIRITO], Maria De Mattias, cammino di fondazione, con documenti 

inediti, Bari 1992. 
 

Maria De Mattias, Sangue di Cristo, esperienza di carità, con documenti 
inediti, Bari 1994. 

 
[Con A. DI SPIRITO], Maria De Mattias, foundress. Reflections on The Origins, 
Columbia, Pennsylvania (USA) 1997. 

 
Giovanni Merlini e le ASC, con inediti e apparato critico, Roma 1999. 

 
Ad ogni stagione, Roma 1999. 

 
Gioia di vivere, Roma 1999. 
 

Living in Joy. Life-giving stories and reflections, Rome 1999. 
 

[Con A. DI SPIRITO], Processo a Maria, con documenti e apparato critico, Roma 
2003. 

 
[Con A. DI SPIRITO], Convocate nel sangue di Cristo, con documenti inediti, Bari 

2003. 

 
La ragazza del mare, Bari, 2006. 

 
Linguaggio ed esperienza in Elia di S. Clemente, OCD, Roma 2006. 

 

[Con S. DEL CINQUE], Le donne consacrate e i giovani, Roma 2020. 
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CURATELE 
 

N. SPEZZATI (ed.), Pagine, Studi di spiritualità e storia con inediti, Bari 1991- 

1995, 8 voll. 
 
-  Fire, Spirituality Studies with unedited documents, Roma 1997, 4 voll. 

 

- Fuoco, Studi di spiritualità con documenti inediti, Roma 1997, 4 voll. 
 
- Profiles, Biographies of Women 19-20 c., Roma 1995-2001, 14 voll. 

 
- Profili, Studi biografici di donne XIX e XX sec., Roma 1995-2001, 14 voll. 

 
- Comunicare culture di pace. Icone e itinerari filmografici, Università degli 

Studi di Bari «Aldo Moro», 2010 (DVD). 
 
[con F. CIARDI], I Santi. Biblia pauperum, Città del Vaticano 2016 (DVD). 

 
-        Ad Limina. Il luogo dei profeti, Città del Vaticano 2017 (DVD).  

 
[con A. JIMENEZ ECHAVE - S. GONZALEZ SILVA], Nel servizio dell’identità 
carismatica. Carisma proprio e Codice fondamentale, Città del Vaticano 2017. 
 

[con A. JIMENEZ ECHAVE - S. GONZALEZ SILVA], Nello stile sinodale. Percorsi della 
collegialità capitolare, Città del Vaticano 2017. 

 
 
 

ARTICOLI 
 
In opere collettanee 

 
G. Merlini. Restaurazione postnapoleonica e anticlericalismo nello Stato 
Pontificio, in Atti del Convegno Storico «G. Merlini e il suo messaggio», Roma 
1973, pp. 23- 61. 
 

La spiritualità apostolica di Maria De Mattias, in Atti del Convegno 
«Spiritualità e Storia delle Adoratrici del Sangue di Cristo», Roma 1982, 

pp.151 -184. 
 
Apostolic Spirituality of Maria De Mattias, in «Conferences for ASC Spirituality 

and History Programs», Roma 1982, pp. 145 – 176. 
 

Oblazione caritativa come esperienza del sangue di Cristo in Maria De Mattias, 
in Atti del Convegno «Spiritualità nei secoli XIX e XX e esperienza 

cristiana», Roma 1987, pp.11-32. 
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Il cammino storico nel post-Concilio, in In ascolto dello Spirito, F. Ciardi (ed.), 

Roma 1996, pp. 219 – 235.  
 
Orientamenti per Tempi dello Spirito, in Il Fuoco delle origini, Roma 1997, pp. 

13-72. 
 

Documenti, in Il Fuoco delle origini, Roma 1997, pp. 7-14. 
 

Documents, in The Fire of Origin, Rome 1997, pp. 5-12. 
 
Guidelines for times with the Spirit, in The Fire of Origin, Rome 1997, pp. 11-

69. 
 

Giovanni Merlini e la fondazione delle Adoratrici del Sangue di Cristo, in Atti 
del Convegno Storico «Giovanni Merlini 1795 – 1873, tempi e 

personalità», Roma 1998, pp. 13-92. 
 
Veglianti sulle strade della storia. Profili dal Novecento, in I Religiosi sono 

ancora profeti?, J. Alday (ed.), Roma 2008, pp. 121-190. 
 

Vigilantes en los caminos de la istoria.  Perfiles del siglo XX, in J. Alday (ed.), 
¿Es profética la Vida Consagrada?, Madrid 2008, pp. 135 - 204. 

 
[Con E. ROSANNA], Homo Dei nell’ordine dell’amore, in La missione del prete 

nella missione della Chiesa, M. Graulich-J. Pudumai Doss (ed.), Città del 

Vaticano 2010, pp. 253-276. 
 

Jesucristo confiere definitividad en la provisionalid, in El eplendor de la 
speranza. La dimension escatologica de la vida consagrada, B. Fernández 

– F. Prado (eds) Roma 2014, pp. 214 – 232. 
 
Associazioni e Gruppi della Divina Volontà. Un dono per la Chiesa. L’orizzonte 

ecclesiale di riferimento, in Chiesa nel Divin Volere. A 150 anni dalla 
nascita di Luisa Piccarreta (PFFV) Trani 2015, pp.135 -156. 

 
Introduzione, in I beni degli Istituti di vita consacrata e delle Società di vita 

apostolica a servizio dell’humanum e della Chiesa, CIVCSVA (ed.), Città 
del Vaticano 2014, pp. 21-31. 

 

Vita consacrata e Profezia, in Custodi dello stupore. Vita consacrata nella 
Chiesa. Vangelo Profezia Speranza, P. Martinelli (ed.), Milano 2016, pp. 

191-217. 
 

Donne nella Curia romana, in Ruolo delle Donne nella Chiesa, Atti del 
Simposio promosso dalla Congregazione per la Dottrina della Fede, 133-
141, Città del Vaticano 2017, pp. 133-141. 
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L’affidabilità evangelica del carisma d’Istituto nella Chiesa e nelle emergenze 
della storia, in A. Jimenez Echave - S. Gonzalez Silva – N. Spezzati (edd.), Nel 
servizio dell’identità carismatica. Carisma proprio e Codice fondamentale, 

Città del Vaticano, 2017, pp. 61-89. 

 

Il Capitolo Generale. La storia come via pedagogica, in A. Jimenez Echave - S. 

Gonzalez Silva – N. Spezzati (edd.), Nello stile sinodale. Percorsi della 
collegialità capitolare, Città del Vaticano, 2017, pp.11-34. 

 
Formare alla visione economica nella vita consacrata. Sfide e cammini, in 

Nella Fedeltà al carisma ripensare l’economia, CIVCSVA (ed.),179 – 204, Città 
del Vaticano 2018, pp.179-204. 

 
 

in Riviste 
 
 

Charitas, fondamento della comunità nella Regola di Agostino d’Ippona, in 
«Nel Segno. Rivista di Spiritualità» (1988), pp. 21-26. 

 
Ideario e progetto cristiano, in «Meridies. Periodico d’Informazione e di 

Cultura», XXII/2 (1990), pp. 17-21. 
 

Editoriale, in «Meridies. Periodico d’Informazione e di Cultura», XXII (1990), 
1.2.3.4.5.6; XIII (1991), 7.8.9.10.11.12; XXIV (1992), 13.14.15.16.17.18; 

XXV (1993), 19.20.21.22.23.24; XXVI (1994), 25.26.27.28.29.30; XXVII 
(1995), 31.32.33.34.35.36. 

 
Vita versata, in «Unità e Carismi. Rivista di Spiritualità» (Marzo1996), pp. 24-

27. 
 

Il Volto femminile della Chiesa, in «Idruntina» (Settembre 1997), pp. 19 - 24. 

 
Piccolo mondo, in «Meridies. Periodico d’Informazione e di Cultura», XXXI/60 

(1999), pp. 16 - 19. 

 
La sapienza dello sguardo nella civiltà virtuale, in «L’ Osservatore Romano»,1° 

Luglio 1999, p.6. 
 
Intercultura e processo di pace o De dignitate hominis, in «Odegitria» 

LXXVIII/3 (2002), pp. 18-22. 
 

La donna del Cantico, in «Meridies. Periodico d’Informazione e di Cultura» 

XLI/77 (2003), pp. 13-17. 
 
Educare da anima ad anima, in «Meridies. Periodico d’Informazione e di 

Cultura» XLI/78 (2003), pp. 12-16. 
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In nova humanitate, in «Meridies. Periodico d’Informazione e di Cultura» 

XLI/79 (2003), pp. 11-18. 
 

Noi abbiamo visto, in «Dolce nella memoria», Numero unico, ASC Direzione 
Generale (2004), pp. 32- 35. 

 

Lettera di Caterina da Siena a Raimondo di Capua, in «Consacrazione e 
servizio» LV (giugno 2005), pp. 21-27. 

 

Giovani e identità, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2007/01, pp. 7-8.  
 

L’humanum della parola, in «Sequela Christi Periodica Vaticana», 2007/02, 
pp. 8-10. 

 
Di cercarti mi dice il cuore (Sl 26), in «Sequela Christi Periodica Vaticana», 

2008/01, pp. 8-11. 

 
Est memoria spes, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2008/02, pp. 8-11. 

 
Dai molti all’uno, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2009/01, pp. 8-11. 

 
Quel nuovo stile di vita, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2009/02, pp. 

8-11. 

 
Educare alla levità, in «Rivista di Studi Pedagogici» 5 (2009), pp. 13-16. 

 
La sapienza dello sguardo. Lo studio nella vita delle Religiose, in 

«Consacrazione e Servizio» (settembre 2009), pp. 26-30. 

 
I Media nel fenomeno interreligioso, in «Consacrazione e Servizio» (novembre 

2009), pp. 60-64. 
 

Unità uniduale o dialettica permanente? in «Sequela Christi Periodica 
Vaticana» 2010/01, pp. 9-12. 

 

Vegliare nella sequela Christi, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 

2010/02, pp. 9-13. 
 
Vivendo in città greche e barbare, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 

2011/01, pp. 9-14. 
 

Invito alla lettura del Magistero sugli Istituti secolari, in «Sequela Christi 
Periodica Vaticana» 2011/02, pp. 11-15. 

 
L’ordine dell’amore. La visione di vita di Giovanni Merlini, in «Il Calice della 

nuova alleanza» (marzo 2011), pp. 5-8. 

 
Splenda la vostra luce davanti agli uomini, in «Il Calice della nuova alleanza» 
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(marzo 2012), pp. 7-9. 
 

Verso la grazia prima, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2012/01, pp. 9-
12. 

 

Pensare la soglia, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2012/02, pp. 9-11. 

 
La missione caritativa nel sangue di Cristo in Gaspare Del Bufalo, in «Il 
Sangue della redenzione», X/2 (2012), pp. 5 – 81. 
 
 

Un orizzonte di esigente possibilità, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 

(2013/01), pp. 9-12. 
 

La gioia della Sequela Christi, in «Consacrazione e Servizio» (novembre 2012), 
pp. 7-12. 
 

Discepole alla sequela, in «Consacrazione e Servizio» (marzo 2013), pp. 17-24. 

 
La relazione redenta, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2013/02, pp. 

13-18. 
 
Un invito ad allargare gli orizzonti, in «Sequela Christi Periodica Vaticana», 

2014/01, pp. 19-21. 
 

Un sistema di armonia, in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2014/02, pp. 
19-22. 
 

Incontro inedito, in La vita consacrata nelle tradizioni cristiane, Atti del 
Colloquio Ecumenico Internazionale (Città del Vaticano, 22 – 25 gennaio 

2015), in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2015/01, pp. 9-16. 
 

Al cuore dell’evento formativo, in Vivere in Cristo secondo la forma di vita del 
Vangelo, Atti del Congresso internazionale (Città del Vaticano, 7 – 11 aprile 

2015), in «Sequela Christi Periodica Vaticana», 2015/02, pp. 9-13. 
 

Tanto ricco di vita, in Svegliate il mondo, Atti dell’Incontro Mondiale per 
giovani consacrati e consacrate (Città del Vaticano, 15 – 19 settembre 2015), 

in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2015/03, pp. 9-11. 
 

Uniti nell’ascolto dello Spirito presso la Sede di Pietro, in Vita Consacrata in 
comunione, Atti dell’Incontro Internazionale (Città del Vaticano, 28 gennaio –

2 febbraio 2016), in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2016/01.02, 2 voll., 
vol. 01, pp. 9-14. 
 
Verginità consacrata archetipo prezioso e mirabile sintesi, Atti dell’Incontro 
Internazionale (Città del Vaticano, 28 gennaio –2 febbraio 2016), in «Sequela 
Christi Periodica Vaticana» 2016/01.02, 2 voll., vol. 01, pp. 240 – 247. 
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La nostra fede è nello Spirito, in Vita Consacrata in comunione, Atti 
dell’Incontro Internazionale (Città del Vaticano, 28 gennaio–2 febbraio 2016), 

in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2016/01.02, 2 voll., vol. 02, pp. 288-
295. 

 
Per fare Chiesa, in Funzione e ruolo del Vicario Episcopale per la vita 
consacrata, Atti del Convegno Internazionale (Città del Vaticano, 28-30 

ottobre 2016), in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2017/01, pp. 9-11. 
 

La Vita consacrata nella Chiesa particolare. Un cammino di riflessione 
ecclesiologica, in Funzione e ruolo del Vicario Episcopale per la vita 
consacrata, Atti del Convegno Internazionale (Città del Vaticano, 28-30 
ottobre 2016), in «Sequela Christi Periodica Vaticana» 2017/01, pp. 65 -79. 

 
Donne che abitano il mondo, in Donne Chiesa Mondo, Mensile L’Osservatore 
Romano, 2018/giugno, pp. 29-31. 

 
Il silenzio dolente, in Donne Chiesa Mondo, Mensile L’Osservatore Romano, 

2018/ottobre, pp. 29-31. 
 
La visione di Caterina da Siena, in Donne Chiesa Mondo, Mensile 

L’Osservatore Romano, 2018/novembre, pp. 29-31. 
 
Diritto a un percorso di studi solido e coerente, in Donne Chiesa Mondo, 
Mensile L’Osservatore Romano, 2019/gennaio, pp. 11-13. 

 
La vita consacrata chiamata a coscienza, in Testimoni, Mensile di Spiritualità 
e Vita Consacrata, 2021/7, pp. 23-26. 
 

Il carisma verità della vita, Documenti e Testimonianze dalla Storia degli 
Istituti dedicati al Prez.mo Sangue, in «Il Sangue della redenzione», Anno 

XIX/2 (2021), pp. 67-108. 

 

 


